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Días de Verano - Salvando las Olas 
El siguiente enlace muestra la transcripción del libro cómic Días de Verano - Salvando 
las Olas. Este cómic está disponible en la página web Shark Lab's Beach Safety Comic 
Book Program. 
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Panel 1: Nico y sus amigos están en la playa. Todos están preocupados por el león 
marino que ha varado en la orilla. Nico le pregunta a la salvavidas “¿A quién podemos 
llamar?” 

Panel 2: La salvavidas le 



Panel 9: Irene le dice en voz alta “Llama al centro de rescate para que manden ayuda. 
¡Pero ahora!”. Óscar voltea y ve a Irene acercándose a su torre. 
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Panel 1: Óscar coge el teléfono y llama. Cuando le contestan la llamada dice “Hola, 
habla Óscar, de la playa de Surf City. Tenemos un león marino enfermo.” 

Panel 2: Óscar termina la llamada y con una sonrisa le dice a Irene “¡Ya vienen en 
camino! Nos encontrarán acá para que tu los guies al lugar donde está el león marino.” 

Panel 3: Mientras tanto los chicos están en la playa cuidando al león marino. Nico 
desesperado dice “Ahh ¿Por qué se tardan tanto?” Diego escucha el sonido de un 
carro a lo lejos y dice “¿Hah?” 

Panel 4: Diego se levanta muy alegre mientras señala con el dedo el carro que se 
acerca a ellos. Él dice “¡Chicos miren! ¡Es Irene y trajo ayuda!” 

Panel 5: Irene sacando su cabeza por la ventana de la camioneta, grita “¡Holaa! ¡El 
centro de rescate está acá!” 

Panel 6: Los chicos no lo pueden creer. Están ansiosos por verlos en acción. Ale dice 
“¡Que genial! Nunca los he visto en acción, solo he leído sobre ellos.” Kai le dice a Nico 
“¡Ves Nico! Te dije que no te preocuparas… Siempre podemos confiar en los 
salvavidas en situaciones como esta.” 
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Panel 1: Irene sale de la camioneta y le dice a los chicos “Gracias por vigilar al león 
marino mientras conseguía ayuda.” Detrás de Irene vienen dos miembros del centro de 
rescate con una camilla. 

Panel 2: Uno de los miembros del centro de rescate ve al león marino acostado en la 
arena y dice “Pobre animalito, no se ve nada bien.” 

Panel 3: El mismo miembro del centro de rescate se acerca al león marino y dice “No te 
preocupes. Estamos acá para ayudar.” 

Panel 4: Diego preocupado pregunta “¿Por qué está enfermo?” 

Panel 5: Algunas personas todavía rodean al león marino. Todos quieren ver al centro 
de rescate en acción. Uno de los trabajadores del centro de rescate, responde la 
pregunta de Diego “No sabremos hasta que lo examinemos, pero puede ser por 
envenenamiento vía ácido domoico”. “Últimamente hay floración de plancton en 
grandes cantidades en el océano.” 



Panel 6: El otro miembro del centro de rescate, continúa explicando a los chicos 
“Cuando llueve mucho y el océano está calmo pequeñas plantas llamadas ‘fitoplancton’ 
se reproducen muy rápido y crecen como locas.” - “A esto se le llama ‘floración’ y es la 
razón porque el océano se ve rojizo causando mareas rojas, también conocidas como 
‘Floracionj
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quiero surfear las olas!.” Kai responde “¡Sí lo fue! No puedo sacar de mi mente la idea 
de nosotros surfeando en popo.” Ale dice “¡Que asco! Ja Ja ¡Kai parale!” 

Panel 2: Al llegar a la playa. Ale ve una señal que dice “Advertencia: Altos Niveles de 
Bacteria” y le dice a sus amigos “¡Muchachos miren!”  AltosAltos   

 y le amigos Ja



Panel 9: Ale para molestar a Nico saca la lengua y dice “Entonces hoy es tu día de 
suerte, cerebrito.” 

Panel 10: Kai, emocionado por empezar a pescar, grita “¡Siiii! ¡Peces, aquí vamos!” 
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Panel 1: Los chicos van caminando por la acera. Uno de ellos dice “Wow, mira toda esa 
agua corriendo por la calle.” Kai dice “Mi tía nos dijo que después de una lluvia fuerte esa  esa qu 



Panel 5: Ale termina diciendo “Algunas bacteria viene de derrames de desagües pero 
TAMBIÉN del popo de perro que los dueños se rehúsan a recoger.” Aprende más sobre 
salud pública 



Panel 5: El pescador responde “Por supuesto ¿Por qué no? Son muy sabrosos.”  



Panel 3: Catalina le dice al oficial “Gracias oficial.” El oficial les dice a todos “Recuerden 
niños: Siempre tengan cuidado con lo que arrojan al océano”. Diego dice “¡Por 
supuesto! pero, oficial ¿cómo sabemos que productos químicos son malos para los 
peces y nosotros?” 

Panel 4: Ale dice “Mi mamá siempre tiene cuidado con lo que vierte por el desagüe. 
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Panel 1: Una pareja, que estaba parada en el muelle cerca a los chicos, escucha la 
conversación. El hombre interrumpe la conversación de los niños diciendo, “Perdón por 
entrometerme.¿De dónde eres?” 

Panel 2: Nico le responde “Soy de la Ciudad de México. Mi familia y yo nos mudamos 
aquí hace poco.” 

Panel 3: El hombre le dice a Nico “Bueno… Las ciudades suelen tener mucha más  “mucha 



Panel 6: El científico le responde a Diego “Mira, ahí es donde se pone un poco 
complicado.” 
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Panel 1: El científico continúa explicando “A medida que el CO2 queda atrapado en la 
atmósfera, puede actuar como una lupa y hacer que el sol caliente el planeta más 
rápido.” El científico agrega, “Esto hace que el aire y el océano se calienten, por lo que 
los glaciares comienzan a derretirse.” Aprende más sobre cambio climático. 



Panel 4: Ale les dice a los científicos “También escuché que el cambio climático está 
haciendo que el océano se vuelva más ácido”. La científica le responde “Eso es cierto, 
porque el océano es una esponja gigante de CO2.” 

Panel 5: La científica les continúa explicando a los niños “Normalmente, el fitoplancton 
usaría ese CO2, pero tampoco puede procesar el exceso de CO2.” 

Panel 6: Ella termina su explicación diciendo “Esa cantidad de dióxido de carbono en el 
agua hace que los animales que producen conchas como almejas, ostras, cangrejos, y 
camarones pierdan o adelgacen sus conchas.” 
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Panel 1: Diego, aterrorizado, les dice a las científicos “Me encantan los camarones. 
¿Eso significa que no habrá más para comer?.” 

Panel 2: El científico le responde “Afectará cuántos puedan sobrevivir, y los bebés 
serán los más afectados.”El también le dice a Diego “Me encantan las almejas  “ habrá  
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Panel 1: Una semana después, los niños vuelven a la playa listos para surfear algunas 
olas. Uno de ellos dice “¡Por fín la playa está abierta!.” 

Panel 2: Los niños van caminando por la ciudad hacia la playa, sosteniendo sus tablas 
de surfear en sus brazos. Ale con una gran sonrisa dice en voz alta “Ya quiero estar en 
el agua. ¡Mi cuerpo lo necesita!.” Mientras Kai y Catalina devoran un burrito mientras 
caminan a la playa. 

Panel 3: Catalina con la boca llena después de morder su burrito dice “¡Mis branquias 
ya se están secando!.” 

Panel 4: De pronto, Catalina pisa accidentalmente una botella de plástico que estaba 
en el suelo. Ella extrañada dice “¿Ha?.” 

Panel 5: Los chicos se encuentran con un basurero en el medio de la calle. La basura 
está dispersa en el suelo, fuera del contenedor. Catalina, molesta, dice “Ajjjj… ¡Mira 
toda esa basura en el piso!.” Ale también enfadada por el desastre dice, “¿Por qué la 
gente no tira su basura en el lugar apropiado?.” 

Panel 6: Diego apenado dice “No es solo la gente la que tira la basura en la playa…” 

Panel 7: Diego agrega “He visto gaviotas y ardillas sacar la basura de los 
contenedores.” Mientras recuerda una ocasión en el que iba caminando por el centro 
de la ciudad. Y dice, “Ellos siempre están buscando basura.” 

Panel 8: De pronto los chicos ven a un hombre que va caminando por el parque y lanza 
una botella de soda en medio de la calle. Diego enfadado dice “Pero es verdad, mucha 
gente tira basura en las calles.” 
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Panel 1: Diego les dice a sus amigos “Recojamos algo de basura antes de que se la 
lleven las olas.”, mientras él se agacha a recoger una bolsa de plástico que estaba 
tirada en medio de la calle. 

Panel 2: Los chicos empiezan a recoger la basura que está dispersa alrededor del 
contenedor de basura municipal. 

Panel 3: Kai empuja con su pie la basura que está apilada en el contenedor, tratando 
de hacer espacio para agregar más basura. 



Panel 4: Luego de terminar de recoger la basura alrededor del contenedor, Kai dice 
“¿Podemos ir a surfear ya?”. Kai luego dice “Esperemos que se mantenga así de 
limpio.” 

Panel 5: Los chicos contemplan la cantidad de basura que ellos pudieron recolectar y 
poner en el contenedor municipal. 

Panel 6: Finalmente los chicos llegan a la playa. Kai grita de la emoción “¡¡¡¡Vamos a 
agarrar unas olas!!!!.” 

Panel 7: Catalina mira a Kai y le dice, “¡¿Una carrera Kai?!.” 

Panel 8: Catalina y Kai se alistan para empezar una carrera a la orilla. 

Panel 9: Mientras los chicos flotan sobre sus tablas de surfeo en el mar, Ale alarmada 
llama la atención de sus amigos diciendo “Chicos…miren toda esa basura flotando en 
el agua… ¡Que horrible!.” 

Panel 10: Los chicos miran cuidadosamente alrededor y notan una gran cantidad de 
basura flotando en el agua. Catalina dice “El plástico a menudo viene arrastrado por las 
lluvias y viaja kilómetros antes de llegar al mar”. Kai, perplejo, mirando una botella de 
plástico flotando en frente de él dice en voz alta “¿Qué? ¿Una botella?.” 
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Panel 1: Ale, aterrorizada, dice “¡Sí, luego todo ese plástico flota en el océano por 
años!.”. Ella continúa diciendo “Desperdicios como comida y papel pueden ser comidos 
por los animales, pero el plástico toma muchos años en descomponerse” Ella agrega, 
“Entonces, como resultado, termina en nuestras playas. Pero lo más importante es que 
puede dañar la vida marina.” 

Panel 2: Nico escucha gritar a alguien a lo lejos “¡Ay! Arrgg.” 

Panel 3: Una mujer que nadaba cerca a los chicos, los llamó diciendo “¡Estos niños! 
¡Odio estos tontos globos! Cada vez que vengo a nadar me enredo en las tontas 
cuerdas.” 

Panel 4: La mujer les dice “Estos globos eventualmente se hunden en el océano!” 

Panel 5: La mujer continúa diciendo “¿¿Acaso la gente no sabe que estos globos 
terminan matando animales silvestres??”, mientras ella piensa en los delfines que 
quedan atrapados en las pitas de los globos cada vez que salen a la superficie a 
respirar. 





Panel 4: Catalina, impresionada por el brillo de los colores en el cabello de Ale, se 
acerca y le dice “Déjame ver, Ale. Qué 
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Panel 1: La mujer le dice a Kai, “Probablemente tú también has comido plástico. El 
problema 



Panel 5: Diego 



Panel 7: Ale, contempla el popote y la tapa de plástico sobre la mesa, y le responde al 
cajero, “Gracias, pero no los necesito. – No necesitamos que más plástico termine en la 
playa.” 

Panel 8: Catalina, quién escuchó la conversación de Ale con el cajero, le dice en voz 
alta y emocionada “¡Esa es mi mejor amiga! ¡Muy bien, Ale!” 

Panel 9: Sentados en el área del comedor, Catalina abraza a Kai y bromeando le dice, 
“¿Oye, Kai – a qué saben esos tacos de pescado con plástico?” Kai, con la boca llena 
después de morder sus tacos, le responde “¿Hhmm?” 

Panel 10: Nico se ríe en voz alta, “¡JA JA JA!” 

Panel 11: Los chicos disfrutan su comida mientras se ríen de sus bromas. Diego 
continúa bromeando y le dice a Kai, “¡Si amigo! ¿A qué saben?” Kai sonriente le 
responde “¡JAJA¡ ¡Riquísimo! ¡Pero tratemos de no tirar más plástico al mar para 
comer pescado libre de plástico!” 


